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Einleitung

Wir leben in einer Zeit der stetig zunehmenden seelischen Verarmung und Losldsung
vom Seelischen.

Dieser Prozess ist kaum aufzuhalten in einer durch den Geist getriebenen Welt fort-
schreitender Technisierung und gleichzeitiger seelischer Verarmung. Seelisches hat ge-
rade noch Bestand hinsichtlich Atmung, Verdauung, dem Sehen, dem Schmecken von
Speise und der kérperlichen Liebe. Seele ist fiir eine materiell und auf Konsum orientier-
te, auf Wachstum und Fortschritt setzende Welt, eine maBlos seiende und MaBlosigkeit
propagierende Gesellschaft unberechenbar geworden.

Die Menschen der Konsumgesellschaften brauchen Versicherungen, Eckpfeiler, an de-
nen sie sich entlang hangeln und sich eine iiberschaubare, gesicherte Struktur geben
ohne unvorhersehbare Vorkommnisse, eine durchgeplante, durchorganisierte, berechen-
bare Existenz von der Wiege bis zur Bahre.

Der Geist diktiert der Seele den Weg. Im Untergrund tickt eine Zeitbombe.

Wie lange noch?

Sodom und Gomorrha sind langst erreicht.

Wie lange ldsst es sich im Spannungsfeld einer unterdriickten, niedergehaltenen, be-
vormundeten Seele existieren?

Das Leben ist langst verlassen, die Menschen dem Tod zugewandt. Sich immer noch
oder gerade jetzt auf der sicheren Seite wahnend, wird das zur Bedrohung, was sich
die Menschen einst als Sicherheit erkoren. Eine doppelte Falle, in die der Geist hinein
tappt und die Seele langst mitgerissen hat.

Vermeintliche Nahrung, die der Geist geschaffen, kann die Seele langst nicht mehr ver-
dauen.
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Traue nur Deinem Selbst.

Uberpriife Dein Selbst wahrlich.

Empfange die Gnade

und iiberwinde Deine Gnadenlosigkeit.

Folge den Spuren Deines Selbst,

egal, wo ES Dich hinfiihrt.

Sei bereit fiir Dich selbst

und gib alles andere dafiir hin.

Dann

bist Du am Anfang Deiner Reise.



1.
Das Schaffen neuer Bewusstseinsstruktur als Voraussetzung
zur Uberwindung des Krankheitsgedankens

Will sich der Mensch aus krankmachenden und krankseienden Strukturen im eigenen
System, im Kollektiv Mensch und als Menschheit l6sen, bedarf es neuer Bewusst-
seinsstruktur, die ein Bewusstsein ermdglicht, das frei ist vom Krankheitsgedanken, ein
Bewusstsein, das Ganzheit ermdglicht und wahrt und dem immerwihrende Korrektur
und Erneuerung zugrunde liegen.

Dieses Bewusstsein ist ein Mitten-Bewusstsein, das als Leben potentiell zur Verfligung
steht.

Es ist eine weibliche Bewusstseinsmonade, die geschlossene Systeme braucht und er-
moglicht und den Menschen selbst zu einem geschlossenen Energiesystem werden l&sst.
Struktur gebend fiir dieses Bewusstsein ist das Leben mit Mittenbezug, ein Leben als
Mitte.

Der Mensch bendtigt eine intakte Mitte als Lebensstruktur, um dieses neue Bewusst-
sein einziehen zu lassen.

Indem der Mensch beginnt, sich selbst zu erkennen, bereitet er die Voraussetzung fiir
das Bilden von Mitte im eigenen System, das Schaffen von Mittenstruktur im Kollektiv
Mensch und das Erfahren von Mittenstruktur in allen Lebensbereichen der Menschheit.
Das Leben als Prozess immanent anzuerkennen und anzunehmen, Veranderungen als
Losungsstrategien des Lebens im Sinne des Lebens zu folgen, sind wichtige Erkennt-
nisschritte, um sich von Krankheit und Krankheitsgedanken verabschieden zu kdnnen.
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1.1
Der Weg der Mitte - ein Erkenntnispfad

MITTENWEGE

Der Weg der Mitte
Der Weg zur Mitte Der Weg in die Mitte
Der Weg in der Mitte Der Weg aus der Mitte
Der Weg der Mitte

Mitte ist Ausdruck wahren Lebens.
Mitte hilt die Pole der Welt.
Mitte ist Befriedung aller Krifte im Sinne der kosmischen Ordnung.

Mitte ist als Seele-Geist-Prinzip ein Erkenntnispfad.

Das ist Weg der Mitte.

Das ist Weg zur Mitte.

Das ist Weg in die Mitte.

Mitte ist als Seelengeist-Bewusstsein-Prinzip ein Umkehrweg.
Das ist Weg der Mitte.

Das ist Weg durch die Mitte.

Der Weg durch die Mitte fiihrt zum Weg aus der Mitte.

Mitte ist als Seele-Seele-Prinzip ein Erlésungsweg.

Das ist Weg der Mitte.
Das ist Weg in der Mitte.

Die Mitte muss an verschiedenen Punkten der Erde gehalten sein, ansons-

ten bricht ALLES zusammen.

Mit der Erde ist sowohl der Planet Erde in seiner duBeren und inneren Struktur (Eltern
und ihre Ahnenlinien, alle Ahnenkréfte), als auch die innere Erde der belebten Natur

gemeint.

Die Erde ist der Stoff, aus dem ALLES geboren ist.
Erde ist Seelenkdrper, sind die Seelenkorper.

Erde ist feinstes Gespinst, ist Akasha.

Die Verbindung von seelischem und geistigem Urstoff von Akasha ist Mitte
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der Erde, ist Mitte des Menschen.
ALLES ist das System.

Das System ist die Wurzel.
Das System ist der lebendige Ursprung, von dem sich alles Nachfolgende ableitet.

Der lebendige Ursprung ist das Seele-Geist-Prinzip.

Das Seele-Geist-Prinzip ist der Ursprung des Menschen.
Das Seele-Geist-Prinzip ist der lebendige Ursprung des Weiblichkeitsprinzips als Weis-
sagung in der Weissagung.

An den Orten der Mitte ist Dualitat aufgehoben.

Die Orte der Mitte befinden sich innerhalb der Welt.

Die Welt ist die DASEINskugel des Menschen, in der er sich in seiner Doppelnatur als
menschlich-géttliches Wesen erfahren kann.

DA kann er seine eigene, eigens gebaute Struktur als innere Erde und einem dazuge-
horigen Bewusstsein erkennen.

Die DASEINskugel ist DA das Zuhause eines Menschen, sein Schutzraum und Entfal-
tungsraum in Freiheit und gelebter Liebe.

An Orten der Mitte ist Buddi.

Buddi ist Ehrwiirdige Mutter, in das SEIN herabgestiegen.

Buddi ist Ehrwiirdige Mutter, im SEIN im NICHTSEIN erkannt.

Buddi ist ein vollkommener Zustand.

Buddi ist Ruhe.

Buddi ist Ausgewogenheit.

Buddi ist Transzendenz der Seele im Geistraum.

Buddi ist ein Bindeglied zum AllEinen.

Buddi ist im SEIN und wird mit der Entwicklung der inneren Erde als Weg der Er-
kenntnis und Erneuerung in das NICHTSEIN zuriickkehren.

Auf dem Weg seiner Erkenntnis darf der Mensch als Seelenmensch be-
greifen, dass er das AllEine ist, das AllEine verlassen, das AllEine zerstort
hat und in das AllEine zuriickkehren kann in dem Augenblick, in dem der
Seelenmensch die Bereitschaft der Hingabe fiir sich selbst entfacht und sein
Selbst in sich spiirt.

Als das AllEine ist der Seelenmensch Ehrwiirdige Mutter selbst.

Das AllEine ist das Leben.
Leben ist AllEinssein.

Das Leben ist wie eine Perlenkette.
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Das Leben ist eine Aneinanderreihung monadischer Bewusstseinsfelder im Gewahrsein
menschlichen Verlangens nach Einigkeit und Einssein.

Das Leben ist Anfang ohne Ende.

Leben ist zerstorbar. Leben ist ausléschbar, solange der Mensch das Leben nicht er-
kennt als Trager von Bewusstsein.

Dann gibt es nur Tod.

Tod ist Existenz.

Tod lasst sich nicht wandeln in Leben.

Es gibt Leben, und es gibt Tod.

Leben ist Mitte.
Tod ist aulerhalb von Mitte.

Tod ist losgeldst, nicht Bezug nehmend, ohne Ausrichtung.

Tod ist lllusion, Wahnsinn, Sinnentleerung, ohne haltende und tragende Basis.
Tod ist aulerhalb des Taktes, den das Leben vorgibt.

Im Tod kann Leben eingeschlossen sein.

Eingeschlossenes Leben ist vergessenes, abgespaltenes, nicht zugdngliches Leben.

Es gibt die Mdglichkeit, eingeschlossenes Leben zu befreien und damit den
Weg zur Mitte hin zu finden.

Damit befreit sich auch Tod.
Dann ist nur Leben.
Tod befreit sich zu nichts.

Erloschenes Leben kann wieder gefunden werden in einem irdenen Topf, aufbe-
wahrt in der Glut.

Von DA aus kann es wieder auferstehen.

Dem erloschenen Leben fehlt die Verbindung zur vollstindigen Matrix.

Erloschenes Leben trdgt noch einen Teil dieser Matrix.

Ausgeldschtes Leben ist verloren.

Es wiirde Aonen von Leben bendtigen, um wieder zu erwachen, um sich zu bilden.
Ursachen fiir ausgeléschtes Leben sind Radioaktivitat und Eiszeiten.

Uber Bestrahlung z.B. bei Krebserkrankung wird die Lebensstruktur zerstért.

Die Lebensstruktur ldsst sich zwei Mal wieder aufbauen.

Leben ist durchgeistigte Seele.

Durchgeistigte Seele ist durch Liebe gegangenes, in Liebe gewandeltes Feuer.
Durchgeistigte Seele ist in Bewusstsein erhobene Seele-Geist-Durchwebung.
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